" MENUSDU RESTAURANT SCOLAIRE DE LISLE - JANVIER 2020
BONNE ANN EE 2020

Lundi &6 Janvier

Mardi 7 Janvier

Jeudi 8 Janvier

Vendredi ¢ Janvier

Carottes rdpées F | Salade d'endives aux pommes F Betteraves mimosa E Menu Végétarien
Poulet r&ti 5 R&ti de porc Blanquette de veau F+s Tourin a l'ail F
Frites S Rageut d'haricots blancs F Riz c Galette de légumes sauce S
Creme a la vanille F Fromage/Fruits s Galette des Rois 2 tomates
F s Pommes vapeur F
ﬂff%rfi% Poires au chocolat c
Lundi 13 Janvier Mardi 14 Janvier Jeudi 15 Janvier Vendredi 16 Janvier
Menu Végétarien Concombre vinaigrette F Taboulé F Céleri Rémoulade F
Soupe de légumes F Boudin noir grillé F Daube aux carottes E Brandade de Morue F
Raviolis au fromage 5 Purée de Pommes de terre F Pates F Salade F
Salade F Fromage/Fruits F Mille Feuilles Fromage blanc F
Compote + Biscuit c
Lundi 20 Janvier Mardi 21 Janvier Jeudi 23 Janvier Vendredi 24 Janvier
Soupe de poisson F Menu Végétarien Endive mimolette en salade F Tourin a la fomate F
Cordon bleu g CEufs mimosa F Réti de Dinde F Poisson pané S
Petits pois paysanne c Tartes aux légumes s Spaetzle c Duo d'haricots persillés c
Flan F Salade verte F Coupe Viennoise F Fromage/Glace F+S
Fromage/Fruits F
Lundi 27 Janvier Mardi 28 Janvier Jeudi 29 Janvier Vendredi 31 Janvier
Menu Bio Duo de choux vinaigrette F Menu Végétarien Betteraves + Mdis F
Carottes rdpées F Boulette d'agneau F+ Salade verte + crolitons F Moules S
Chipolatas grillées F Sauce tomate s Croustillant au fromage 5 Frites S
Lentilles c Semoule c Riz c Yaourt F
Yaourt F Fromage/Fruit F Gdteau d'Anniversaire F

Les menus pourront &tre changés en cas de non approvisionnement de denrées Les sigles : 5. SURGELES €. CONSERVE F. FRAIS D. DES

Hy.».




