Mardi

Vendredi

Semaine 45

DU 2 Novembre
Au 6 Novembre

Velouté de courgette (F)
Boeuf mode (s)

Pates (PS)

Créme dessert vanille (F)

Salade de choux blancs (F)
Cordons Bleus (S)
Carottes vichy (F)
Fromage(F)

Raisin (F)

Feuilleté au fromage (S)
Steak haché (s)

Purée (F)

Salade de fruits (FC)

Velouté de potiron (F)
Nuggets (S)

Riz a la tomate (PS+C)
Fromage (F)

Mousse au Chocolat (F)

Semaine 46

Du 9 Novembre
Au 13 Novembre

Betterave rouge Pommes (F)
Lasagnes Végétales (S)
Yaourt (F)

Carottes rapés (F)

Escalopes de veau pannée (S)
Ratatouille (F)

Fruits(F)

Duo de salade +fromage (F)
Chipolatas (F)

Lentilles (PS)

Tarte aux pommes (F)

Chou rouge vinaigrette (F)
Saumon (S)

Tagliatelles (PS)

Poires au Chocolats (F)

Semaine 47

Du 16 Novembre

Potage Dubarry (F)
Poulet au curry (S)

Riz (PS) BIO

Compote de pomme (C)

Mousse de foie (F)
Omelette (F)

Epinard a la creme (S+F)
Gouda (F)

Endives+ pommes (S)
Steak Haché (s)

Fritie (F)

Fromage Blanc (F)

Potage de potiron (F)
Poisson pané: (S)
Jardiniere de légumes (C)
Créme au chocolat BIO (F)

Au 20 Novembre Clémentine (F)
Potage saint germain (F) Ceéleri rémoulade (F) Duo de saucisson (F) Salade, dés de fromage (F)
Semaine 48 Blanquette de veau (F+S) R6ti de porc (F) Blanc de poulet (F) Saumon (S)
Pates (PS) Haricot blanc sauce tomate (C) Carotte au jus (F) Riz (PS) BIO

DU 23 Novembre
Au 27 Novembre

Fromage blanc (F)

Moelleux au Chocolat (F)

Fromage (F)
Clémentine (F)

Compote de pomme (C)

F = Frais / S = Surgelé / PS = Légumes sec / D = Déshydraté / C = Conserve




